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Giáo phận San Bernardino  Giáo xứ Đức Mẹ Hy Vọng 
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Văn phòng: (909) 884-6375 | Facebook: fb.com/cdcttdvn.sb 
SỨ MỆNH 

Chúng ta, Cộng đoàn Công Giáo 

 tại Giáo xứ Đức Mẹ Hy vọng,  

với sự đa dạng về văn hóa và thế hệ,  

hiệp nhất nên một trong đức tin  

vào Chúa Giêsu Kitô. 

Chúng ta được mời gọi trở nên  

một cộng đoàn hiệp nhất  

trong Lời Chúa và Bí tích Thánh Thể 

để đem Tin Mừng Hy vọng  

vào đời sống của tất cả những ai 

chúng ta sẽ gặp gỡ trong gia đình, 

tại nơi làm việc, và giữa cộng đồng  

mà chúng ta đang chung sống. 

 

MISSION STATEMENT 

We, the Roman Catholic  

faith community of Our Lady of Hope,  

though of diverse cultures and ages,  

are one in our belief in Jesus Christ. 

We are called as a community  

united through Word and Eucharist,  

to bring the Gospel of Hope into the lives  

of all we encounter in our homes,  

our work and the communities  

in which we live. 

 

 
Dòng Truyền giáo  

Ngôi Lời (SVD) 

Society of the  
Divine Word 

Western Province 

11316 Cypress Ave, 
Riverside, CA 92505 

Quản Xứ 
Lm. Roberto Flores, SVD 

Phó Xứ | Quản nhiệm Cộng đoàn 
Lm. Giuse Phạm Ngọc Quang, SVD 

(678) 575- 9593 | qpham@sbdiocese.org 

Thường trú 
Lm. Nguyễn Viết Đương, SVD 

THÁNH LỄ TIẾNG VIỆT 

Thứ Hai hằng tuần .............................................................  7:00 AM 

Thứ Năm hằng tuần  ..........................................................  7:00 AM 

Chúa Nhật hằng tuần  .....................................................  4:00 PM 

Thứ Sáu đầu tháng  ..........................................................  7:00 PM 

Xin liên hệ Ban Phụng vụ nếu cần Thừa tác viên đưa Mình Thánh. 

CHẦU THÁNH THỂ 

Thứ Hai & thứ Sáu hằng tuần (tiếng Anh)  .......  7:30 AM – 8:30 AM 

Thứ Sáu đầu tháng (tiếng Việt)  .......................  6:30 PM – 7:00 PM 
 Hội Cursillo phụ trách 

Chúa Nhật hằng tuần (tiếng Việt) .....................  3:15 PM – 3:45 PM 

Tuần 1: Thiếu Nhi Thánh Thể phụ trách 

Tuần 2: Bà mẹ Công giáo  ▪ Tuần 3: Liên minh Thánh Tâm 

Tuần 4: Legio Mariae ▪  Tuần 5: Ban Thường vụ 

 

 GIÁO DỤC ▪ THIẾU NHI 

Việt Ngữ  ......................................................  11:30 AM – 12:45 PM 

Giáo lý  .............................................................  1:00 PM – 2:15 PM 

Thiếu Nhi Thánh Thể  .......................................  2:30 PM – 3:30 PM 

Tiền rổ Chúa Nhật  
24 tháng 3, 2024 

$ 12.578.66 

 

BÍ TÍCH RỬA TỘI: 

Xin liên hệ Ban Phụng vụ trước 2 tuần. 

Chương trình Giáo lý Tân tòng sẽ theo nhu cầu 
(chương trình kéo dài 1 năm). 

 BÍ TÍCH XỨC DẦU BỆNH NHÂN 

Chúa Nhật cuối tháng (sau Thánh Lễ) .............  5:15 PM – 6:00 PM 

Xin liên hệ với Hội Legio Mariae khi cần Cha đến thăm tận nơi.  
Xin chỉ liên hệ trực tiếp với Cha Phó khi khẩn cấp. 

GIÁO LÝ HÔN NHÂN 
& BÍ TÍCH HÔN PHỐI: 

Xin liên hệ Ban Phụng vụ trước 6 tháng. 

Xin liên hệ Cha Phó về các vấn đề Hôn phối. 

 BÍ TÍCH GIẢI TỘI 

Chúa Nhật cuối tháng (tiếng Việt) ....................  3:15 PM – 4:45 PM 
(trong giờ Chầu Thánh Thể) 

Thứ Bảy hằng tuần (tiếng Anh) ........................  4:30 PM – 5:30 PM 



 
BAN THƯỜNG VỤ 

Chủ tịch: Nguyễn Hạnh Phúc   

Phó Nội vụ: Đậu Kim Thoa  

Phó Ngoại vụ: Nguyễn Quế  

Thư ký:  Đặng Hùng  

Thủ quỹ: Vũ Thị Diễm Chi  

 SỰ KHÁC NHAU GIỮA TƯỢNG CHỊU NẠN  
VÀ CÂY THÁNH GIÁ TRƠN 

Đức Ông Charles Pope 
 

Tượng chịu nạn biểu lộ việc Chúa Kitô bị đóng đinh, 
trong khi cây Thánh Giá trơn, chỉ là cây gỗ trơ trọi. Giáo 
hội Công giáo luôn sử dụng Tượng chịu nạn; Chính 
Thống giáo và Giáo hội Đông phương cũng vậy. 

Cây Thánh giá trơn xuất hiện vào thế kỷ XVI, đầu tiên 
là giữa những người theo giáo phái Calvin, vốn là 
những người nhấn mạnh sự đơn giản trong cả phụng 
vụ và kiến trúc. Những người theo giáo phái Luther và 
Anh giáo thời đó vẫn sử dụng Tượng chịu nạn, và họ 
có những nhà thờ được trang trí cầu kỳ hơn những 
người theo giáo phái Calvin.  

Theo thời gian, những người ly khai khỏi giáo phái 
Calvin và Anh giáo – chẳng hạn như những người theo 
giáo phái Methodists, Baptists and Presbyterians – đã 
chấp nhận cây Thánh Giá trơn, trong khi nhiều người 
Anh giáo và phái Luther vẫn sử dụng Tượng chịu nạn, 
nhưng cũng có một số người dần chuyển sang sử dụng 
Thánh Giá trơn. Còn người Công giáo thì vẫn tiếp tục 
sử dụng Tượng chịu nạn như vẫn quen làm từ trước.  

Điều này có lẽ khởi đi từ những người theo đạo Tin 
Lành, họ ưa thích sự đơn giản, nên dần dần đã phát 
triển thành một lập trường thần học nhất định. Theo đó, 
khi sử dụng Thánh Giá trơn, họ muốn nhấn mạnh rằng 
Chúa Giêsu đã sống lại và “không còn bị đóng đinh vào 
thập giá nữa”. Đối với nhiều người trong số họ, cây 
Thánh Giá giờ đây đã trống trơn và họ cũng nên dùng 
Thánh Giá trơn theo cách diễn tả này. 

Vì nghĩ như thế, nên một số người đã đi xa hơn khi 
nói rằng người Công giáo sử dụng Tượng chịu nạn là 
do người Công giáo tin rằng Chúa Giêsu vẫn còn ở trên 
Thánh Giá. Điều này, tất nhiên, là không đúng sự thật. 

Là những tín hữu Công giáo, chúng ta ý thức đầy đủ 
và long trọng tuyên xưng mỗi Chúa nhật trong Kinh Tin 
kính rằng: Chúa Giêsu đã sống lại từ cõi chết và Người 
đang ngự trong vinh quang bên hữu Chúa Cha. Tượng 
chịu nạn là sự mô tả cuộc Khổ nạn của Chúa Giêsu, 
Đấng cứu độ chúng ta. Người chỉ dâng hiến lễ một lần, 
thay cho tất cả, và hoàn tất vĩnh viễn (x. Dt 10,14). 

Việc sử dụng Thánh giá có hình Chúa Giêsu là điều 
bắt buộc trong phụng vụ Công giáo và cả những cây 
Thánh giá được rước và đặt trên bàn thờ. Điều này là 
do Thánh Lễ hiện tại hóa việc Chúa Giêsu bị đóng đinh. 
Chúng ta không “đóng đinh lại” Chúa Giêsu. Đúng hơn, 
rằng Chúa Giêsu đã một lần, chết cho chúng ta, một 
hiến lễ hoàn hảo và trọn vẹn được hiện tại hoá cho 
chúng ta. Việc sử dụng Tượng chịu nạn nhắc nhớ 
chúng ta về điều này. 

Và, ngay cả khi người Công giáo được phép có một 
cây Thánh Giá trơn, thì truyền thống phổ biến là người 
Công giáo luôn có Tượng chịu nạn trong nhà. Đây như 
một lời tuyên xưng, một lời giới thiệu với bất kỳ ai khác 
rằng: Chúng tôi là một ngôi nhà Công giáo; chúng tôi là 
một giáo xứ Công giáo.  

 
CÁC PHÂN BAN MỤC VỤ 

Phụng vụ: Nguyễn Hữu Lâm  

Phụng mỹ:  Lê Thị Sinh  

Tiếp tân:  Hồ Xuân Cảnh  

Trật tự: Nguyễn Hớn  

Xã hội: Nguyễn Quang Khôi  

Giáo dục: Lê Chí Thiện   

 Trần Thiên Phụng   

Phụ huynh: Nguyễn Phương Trinh  

Truyền thông: Nguyễn Hoàng Lê  

Văn nghệ: Đào Nguyên  

Kỹ thuật: Nguyễn Quế  

Âm thanh/ Đỗ Thanh Ngọc  
ánh sáng: Nguyễn Lâm  

 

 

CÁC HỘI ĐOÀN 

Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Tôma Thiện 

Đoàn Trưởng: Trần Kimberly  

Giờ sinh hoạt:  Chúa Nhật | 2:30 - 3:45 PM | Hội trường 

Ca đoàn Nhí: Nguyễn Uyển  

Giờ sinh hoạt:  Chúa Nhật | 10:30 – 12:30 | Phòng D3 

 

 
Đạo binh Đức Mẹ - Légio Mariae 

Đội Từ bi Thứ Ba | 7:30 - 9:00 AM | Phòng B1 

Đội trưởng:  Nguyễn Thị Lợi        

Đội Mân Côi Chúa Nhật | 7:30 - 9:00 AM | Phòng B1 

Đội trưởng:  Nguyễn Thị Hải Hạnh  

Đội Fatima Chúa Nhật | 7:30 - 9:00 AM | Phòng B2 

Đội trưởng:  Lê Hồng Hạnh  

Đội Hy vọng Chúa Nhật | 7:30 - 9:00 AM | Phòng B3 

Đội trưởng:  Nguyễn Thị Kim Vân   

 

 
Hội các Bà mẹ Công giáo 

Hội Trưởng: Nguyễn Thị Thu Hà  

Giờ sinh hoạt:  Chúa Nhật thứ 2 | 2 PM - 3:30 PM 

 

 
Đoàn Liên minh Thánh Tâm 

Đoàn Trưởng: Hoàng Xuân Thanh  

Giờ sinh hoạt:  Chúa Nhật thứ 3 | 2:30 PM - 3:30 PM 

 

 
Liên nhóm Cursillo 

Nhóm Trưởng: Ngô Thanh Hoàng  

Giờ sinh hoạt:  Chúa Nhật thứ 4 | 2 PM - 3:30 PM 

 

 
Ca đoàn Thánh Linh 

Ca Trưởng: Phạm Quốc Huy  

Giờ sinh hoạt:  Thứ Sáu | 9 PM - 11 PM | Phòng D3 

 

 



LÁ THƯ MỤC VỤ 
VỀ VIỆC NGHI THỨC THỨ SÁU TUẦN THÁNH 

Linh mục Mi-ca-e Phạm Quang Hồng 
 

“Phụng vụ” là hành vi tôn thờ Thiên Chúa chính thức của 
Giáo Hội Công Giáo. Trong Phụng Vụ có sự hiện diện 
thiêng liêng của 3 thành phần Giáo Hội: Giáo Hội trần thế 
là các tín hữu đang còn sống, Giáo Hội chiến thắng là các 
vị thánh trên trời, và Giáo Hội thanh luyện là các linh hồn 
trong luyện ngục.  

Toàn bộ Phụng Vụ bao gồm lời nói, cử chỉ, trang phục, 
và cả trang trí đều được Mẹ Giáo Hội quy định chặt chẽ 
đến từng chi tiết. Phụng Vụ không bất biến mà có thể được 
Mẹ Giáo Hội thay đổi. Thẩm quyền thay đổi Phụng Vụ 
thuộc về tòa thánh, và một số thẩm quyền được ủy thác 
cho các Hội Đồng Giám Mục. Tuyệt đối không một cá nhân 
nào, dù là linh mục hay giám mục, được phép cố tình thay 
đổi dù chỉ là một chi tiết trong Phụng Vụ thánh của Giáo 
Hội. Vì vậy cố tình thay đổi Phụng Vụ là phá hoại Phụng 
Vụ, là phá hoại việc thờ phượng Thiên Chúa của Giáo Hội, 
là một tội rất nghiêm trọng. 

Tiếp theo đây tôi xin đăng nguyên văn một bài viết của 
một tín hữu từ trong nước (Việt Nam), viết ngày 17 tháng 
3 năm 2021 với tựa đề là “Những biến tấu của việc hôn 
chân Chúa”: 

“Thứ Sáu Tuần Thánh không có thánh lễ và phụng vụ 
ngày hôm đó gồm 3 phần: phụng vụ Lời Chúa, nghi thức 
suy tôn Thánh Giá, và rước Mình Thánh đã có sẵn. Ngoài 
nghi thức suy tôn Thánh Giá ngày thứ sáu Tuần Thánh, 
giáo hội còn dành ngày 14 tháng 9 làm ngày lễ suy tôn 
Thánh Giá. Vào thời Chúa Giêsu, cây thập giá là biểu 
tượng của sự ô nhục, của thất bại, của tội lỗi, của đau khổ. 
Nhưng Ngài đã chọn cây thập tự ấy để cứu độ con người 
và như thế, đã biến cây thập giá thành cây Thánh Giá (Holy 
Cross), một biểu tượng của chiến thắng tội lỗi, của tình yêu 
và hạnh phúc, của sự cứu rỗi.  

Giáo Hội mời gọi chúng ta “tôn thờ” cây gỗ Thánh Giá, 
dù có hay không có Đấng chịu đóng đinh trên đó, như 
chúng ta thấy trong lời xướng đáp của nghi thức suy tôn 
Thánh Giá ngày Thứ Sáu Tuần Thánh. Xướng: “Đây là gỗ 
Thánh Giá, nơi treo Đấng cứu độ trần gian,” Đáp: “Chúng 
ta hãy đến thờ lạy”.  

Ý nghĩa tôn thờ rõ ràng là nhắm vào tôn thờ cây gỗ Thánh 
Giá, chứ không nhắm vào Thiên Chúa chịu đóng đinh trên 
đó. Có thể nói đây là một ngoại lệ của giới răn thứ nhất: 
Ngươi chỉ được thờ phượng một mình Thiên Chúa mà thôi. 
Bởi vì cây Thánh Giá đã trở thành hiện thân của chính Ngôi 
Hai Thiên Chúa.  

Giáo hội Việt nam luôn sử dụng cây Thánh Giá có Chúa 
chịu nạn trên đó (gọi là tượng Chuộc Tội: The Crucifix), 
nhưng ở Giáo hội phương tây, nhiều nơi sử dụng cây 
Thánh Giá mộc không có Chúa chịu nạn trên đó (The 
Cross) để nhấn mạnh ý nghĩa việc tôn thờ cây gỗ Thánh 
Giá này. Cuối cùng là sau khi thờ lạy cây Thánh Giá, từng 
người tín hữu tiến lên hôn kính cây Thánh Giá. Người ta 
không hiểu tại sao mà ở nhiều nơi, đặc biệt là ở Việt Nam, 
hành vi hôn kính Thánh Giá của Phụng Vụ này lại được 
biến tấu thành hành vi hôn chân Chúa.  

LỊCH PHỤNG VỤ 

Thứ Hai, 1/4/24 Thứ Hai tuần Bát Nhật Phục Sinh  

Thứ Ba, 2/4/24 Thứ Ba tuần Bát Nhật Phục Sinh 

Thứ Tư, 3/4/24 Thứ Tư tuần Bát Nhật Phục Sinh 

Thứ Năm, 4/4/24 Thứ Năm tuần Bát Nhật Phục Sinh 

Thứ Sáu, 5/4/24 Thứ Sáu tuần Bát Nhật Phục Sinh 

Thứ Bảy, 6/4/24 Thứ Bảy tuần Bát Nhật Phục Sinh 

Chúa Nhật, 7/4/24 Chúa Nhật II Phục Sinh năm B 
Kính Lòng Chúa Thương Xót 
Bổn mạng Liên minh Thánh Tâm 

 

CÁC Ý LỄ TRONG TUẦN 

▪ Mai Thái: Linh hồn Phê-rô Thái Bá Châu 

▪ Gđ. Ngọc Hoa: Tạ ơn Chúa; Xin bình an cho gia đình; 
Cầu cho các Linh hồn 

▪ Mỹ Thanh: Cầu cho Linh hồn Ta-đê-ô, Tê-rê-xa, và các 
đẳng Linh hồn 

▪ Một Gia đình: Linh hồn Đô-mi-ni-cô, An-nê, Phan-xi-cô 
Xa-vi-ê, Lô-ren-xô 

▪ Hoa Nguyễn: cầu như ý 

▪ Ẩn danh: cầu cho các đẳng Linh hồn 

▪ Ẩn danh: xin ơn tha thứ và bình an hồn xác cho anh  
Giu-se 

 

Dĩ nhiên việc hôn chân Chúa là quá xứng hợp, nhưng 
chúng ta có nguy cơ bỏ lỡ cái ý nghĩa rất sâu xa của cây 
Thánh Giá mà Giáo hội muốn chúng ta đào sâu qua nghi 
thức suy tôn Thánh Giá. Cũng cần nói thêm rằng Giáo hội 
cho phép Hội Đồng Giám Mục chọn lựa các hình thức tôn 
thờ khác nhau như bái gối, hôn hay có thể cúi lạy.  

Tại sao Giáo hội lại bảo chúng ta tôn thờ cây gỗ Thánh 
Giá, vốn là một vật vô tri vô giác? Bởi vì như đã nói, cây 
Thánh Giá đã trở thành một biểu tượng của chiến thắng 
tội lỗi, của tình yêu và hạnh phúc, của sự cứu rỗi. Mạnh 
hơn nữa đó là hiện thân của Ngôi Hai Thiên Chúa, Đấng 
đã dùng nó để cứu độ con người. và con người cũng 
không thể được cứu rỗi nếu không yêu mến nó, không 
vác lấy nó, vốn là những đau khổ, sỉ nhục của cuộc đời 
trần thế, và qua đó ta biết yêu thương anh chị em mình. 

Tuy nhiên, tại Giáo hội Việt Nam, những màn biến tấu 
của việc hôn chân Chúa có nguy cơ đi quá đà. Có nơi 
người ta đặt tượng Chúa Chịu Nạn (không có Thánh Giá) 
trong một lồng kiếng đầy hoa, thò chân ra ngoài để người 
tín hữu hôn kính. Và sau khi hôn chân Chúa xong thì 
được bốc nắm bỏng ngô được xem như là lộc Chúa ban. 
Thông điệp của nghi thức tôn thờ cây Thánh Giá là phải 
yêu mến đau khổ, phải vác cây Thánh Giá thì mới được 
cứu rỗi, còn thông điệp kiểu hôn chân Chúa như thế này 
lại hoàn toàn trái ngược: kính thờ Chúa, một Thiên Chúa 
trong tháp ngà, thì sẽ được thưởng về vật chất. Cứ như 
thế thì đến khi nào người tín hữu Việt Nam mới trưởng 
thành hơn trong đức tin?” (Tác giả: Lê Hải Nam).  



Tôi xin kính mời quý ông bà anh chị em rộng đường suy 
luận và can đảm nhìn ra cái gì đúng, cái gì sai đã và đang 
diễn ra đối chiếu với Phụng vụ thánh của Mẹ Giáo hội. 

Ta sẽ không có ý tưởng nào để cử hành Đêm Vọng Phục 
Sinh vào ban ngày. Nó dìm chúng ta hoàn toàn vào trong 
mầu nhiệm của một cuộc vượt qua mang nhiều mặt liên 
quan đến tất cả chúng ta: Cuộc vượt qua từ bóng tối đến 
ánh sáng, từ biển đến đất khô ráo, từ cái chết đến sự sống, 
từ quần áo vấy bẩn tội lỗi đến bộ y phục trắng tinh tuyền, 
từ không tin hoặc đức tin dao động đến niềm tin đầy nhiệt 
huyết và dấn thân.  

 

ĐỨC GIÁO HOÀNG CHỈ CÁCH PHÂN BIỆT ĐƯỢC  
CHÚA HAY SATAN ĐANG NÓI 

Aleteia – Đức Giáo Hoàng Phanxicô cung cấp một số 
cách phân định những tiếng nói mà chúng ta nghe thấy 
trong lương tâm của chúng ta.  

Phân biệt được tiếng nói của Chúa với tiếng nói của 
Satan là một yếu tố cho thấy rất rõ sự trưởng thành tâm 
linh. Đức Giáo hoàng Phanxicô đã đưa ra một bài học nhỏ 
về sự phân định này:  

Tin Mừng nói rằng: "Chiên nghe tiếng của anh; anh gọi 
tên từng con, rồi dẫn chúng ra." (Ga 10: 3). Chúa gọi tên 
ta, Ngài gọi ta vì Ngài yêu thương ta. Nhưng Tin Mừng sau 
đó cho chúng ta biết, có những tiếng nói khác, không được 
chiên nghe theo: đó là tiếng của những người lạ, của kẻ 
trộm và những kẻ có ý làm hại con chiên.  

Những tiếng nói khác nhau này cộng hưởng trong chúng 
ta. Có tiếng nói của Thiên Chúa, Đấng nói lời tốt lành trong 
lương tâm, và cũng có tiếng nói cám dỗ dẫn đến cái ác.  

Làm thế nào chúng ta có thể nhận biết tiếng nói của mục 
tử nhân lành hơn là tiếng của kẻ trộm, làm thế nào chúng 
ta có thể phân biệt lời linh hứng của Thiên Chúa với những 
gợi ý của ma quỷ?  

Người ta có thể học cách nhận ra hai giọng nói này: đó 
là hai ngôn ngữ khác nhau, với những cách đối nghịch gõ 
vào cửa trái tim chúng ta. Hai ngôn ngữ khác nhau: Cũng 
giống như khi ta phân biệt được ngôn ngữ này với ngôn 
ngữ khác, ta cũng có thể phân biệt tiếng nói của Chúa với 
tiếng nói của ma quỷ.  

1. Tôi có tự do không?  

Tiếng nói của Thiên Chúa không bao giờ ép buộc chúng 
ta: Thiên Chúa đề xuất chính Ngài, Ngài không áp đặt 
chính Ngài. Ngược lại, giọng nói ma quỷ thì quyến rũ, tấn 
công, áp đặt: nó khơi dậy những ảo ảnh rực rỡ, những 
cảm xúc đầy cám dỗ nhưng chóng qua.  

2. Tôi đang bị tâng bốc?  

Lúc đầu, nó tâng bốc, nó làm cho chúng ta tin rằng chúng 
ta toàn năng, nhưng sau đó nó khiến chúng ta trống rỗng 
bên trong và buộc tội chúng ta: Bạn không có giá trị gì cả. 
Trái lại, tiếng nói của Chúa sửa chữa chúng ta, với sự kiên 
nhẫn tuyệt vời, nhưng luôn khuyến khích chúng ta, an ủi 
chúng ta: nó luôn nuôi dưỡng hy vọng.  

3. Tôi có đang nhìn về phía trước?  

Tiếng nói của Chúa là tiếng nói có một chân trời, trong 
khi giọng nói của ác quỷ dẫn bạn đến một bức tường, nó 
đẩy bạn vào góc tường.  

4. Tôi có sống trong hiện tại không?  

Có một sự khác biệt nữa. Tiếng nói của ma quỷ làm 
chúng ta xao lãng khỏi hiện tại và muốn chúng ta tập trung 
vào nỗi sợ hãi về tương lai hay nỗi buồn về quá khứ - ma 
quỷ không muốn hiện tại - nó mang đến sự cay đắng, 
những ký ức về những sai lầm gây đau đớn, những người 
đã làm tổn thương chúng ta, và nhiều kỷ niệm xấu. Ngược 
lại, tiếng nói của Chúa nói về hiện tại: “Bây giờ con có thể 
làm tốt, bây giờ con có thể thực hiện được sự sáng tạo của 
tình yêu, bây giờ con có thể từ bỏ những hối tiếc và hối hận 
khiến trái tim con bị giam cầm.” Tiếng nói đó truyền cảm 
hứng, dẫn ta đi tới, và nói ngay trong hiện tại: ngay bây giờ.  

5. Nó có nói về ‘cái tôi’?  

Xin nhắc lại một lần nữa: hai tiếng nói đặt ra những câu 
hỏi khác nhau trong chúng ta. Tiếng nói từ Thiên Chúa sẽ 
là: “Điều gì tốt cho tôi?” Ngược lại, tiếng ma quỷ nhấn mạnh 
vào một câu hỏi khác: “Tôi cảm thấy như thế nào?” Điều tôi 
cảm thấy là: tiếng ma quỷ xoay quanh ‘cái tôi’, thôi thúc, đòi 
hỏi: mọi sự phải có ngay. Nó giống như cơn thịnh nộ của 
một đứa trẻ: mọi thứ phải có ngay bây giờ. Ngược lại, tiếng 
Chúa không bao giờ hứa hẹn niềm vui thấp hèn, nhưng 
mời gọi ta vượt lên trên ‘cái tôi’của mình để tìm thấy sự tốt 
lành và bình an thực sự.  

6. Nó để lại dư vị nào?  

Chúng ta hãy nhớ rằng: cái ác không bao giờ mang lại 
cho chúng ta sự bình an, nó gây ra sự điên cuồng trước 
tiên và để lại sự cay đắng sau đó. Đây là phong cách của 
cái ác.  

7. Tôi tìm kiếm ánh sáng hay bóng tối?  

Tiếng nói của Chúa và của ma quỷ, cuối cùng, phát ra 
trong các ‘môi trường’ khác nhau: Ma quỷ thích bóng tối, 
giả dối và buôn chuyện; Chúa yêu ánh sáng mặt trời, sự 
thật và sự minh bạch chân thành.  

8. Tôi có hướng đến niềm tin tưởng?  

Ma quỷ sẽ nói với ta: “Hãy tự khép mình lại, không ai hiểu 
và lắng nghe bạn đâu, đừng tin ai cả!” Ngược lại, Thiên 
Chúa mời gọi chúng ta mở lòng ra, để hiểu rõ và tin tưởng 
vào Thiên Chúa cũng như tin tưởng vào người khác.   

Anh chị em thân mến, trong thời gian này quá nhiều suy 
nghĩ và lo lắng khiến chúng ta phải hướng nội vào chính 
mình. Chúng ta hãy chú ý đến những tiếng nói đến với trái 
tim của chúng ta. Hãy tự hỏi chúng đến từ đâu. Hãy xin ơn 
nhận biết và đi theo tiếng nói của Mục Tử nhân lành, Đấng 
đưa chúng ta ra khỏi vòng vây của sự ích kỷ và dẫn chúng 
ta đến đồng cỏ của tự do thực sự.  

Xin Mẹ Maria, vị Trạng sư tốt lành, hướng dẫn và đồng 
hành với những phân định của chúng con.  

 


